Nabozenstwo Pierwszej Soboty

Wstep
Krdolowo Rézanca Swietego...

Krolowo Roézanca Swietego, oto klekamy do modlitwy, by w czwarta sobote miesigca
odméwié Rozaniec, o ktory prosilas, przyja¢ Komunie Swieta wynagradzajaca i rozwazyé
przez 15 minut razem z Toba jedna tajemnice Rozanca. Chcemy przez to wynagradzac za
grzechy swoje, naszych najblizszych, naszej parafii, Ojczyzny i calego $wiata.

Pragniemy modli¢ sie szczeg6lnie za tych, ktérzy najdalej odeszli od Boga i najbardziej
potrzebuja Jego milosierdzia. Za ksiezy, ktorzy zbladzili, katolikow obojetnych, za ludzi
zyjacych w grzechach ciezkich, o pokdj na $wiecie, a takze o milosierdzie dla Polski i
nawrocenie sie Rosji. Wspomoz nas laska, abySmy pamietali o intencji wyznaczonej przez
Pana Jezusa na tg czwarta z pierwszych sobo6t miesiaca, tj. wynagrodzenie za wszystkie
obelgi, przez ktore usiluje sie otwarcie wpoié w serca dzieci obojetno$¢, wzgarde, a nawet
nienawi$¢ wobec Ciebie, nieskalanej Matki.

Maryjo, klekamy przed Toba, Pani Fatimska, i modlimy sie Modlitwa Aniola oraz
Ro6zanicem.

Modlitwa Aniola

,Tréjco Przenajswietsza, Ojcze, Synu i Duchu Swiety, w najglebszej pokorze
czes¢ Ci oddaje 1 ofiaruje Tobie Przenajswietsze Cialo i Krew, Dusze i Béstwo
Jezusa Chrystusa obecnego na ottarzach calego swiata, jako wynagrodzenie za
zniewagi, Swietokradztwa 1 obojetnosé, ktorymi jest On obrazany. Przez
nieskonczone zastugi Jego Najswietszego Serca 1 przez przyczyne
Niepokalanego Serca Maryi, prosze Cie o laske nawrécenia biednych
grzesznikow.”




Rézaniec Swiety - Tajemnice Radosne na IV Pierwsza
Sobote Miesiaca

1. Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie

»,Nie boj sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz
Syna, ktéoremu nadasz imie Jezus. Bedzie On wielki i zostanie nazwany Synem
Najwyzszego.”

Intencja wynagradzajaca: Tq tajemnicg wynagradzajmy Niepokalanemu Sercu Maryi
za matki, na ktorych ciazy grzech dzieciobojstwa, za dzieci nienarodzone, za aborcje i
eutanazje.

2. Nawiedzenie Sw. Elzbiety

,Duch Swiety napelnil Elzbiete. Wydala ona glosny okrzyk i powiedziala:
«Blogostawionas Ty miedzy niewiastami i blogostawiony jest owoc Twojego
tona».”

Intencja wynagradzajaca: T3 tajemnica wynagradzajmy Naj$wietszemu Sercu Maryi
za zwiazki niesakramentalne, za zwigzki homoseksualne, za mlodziez zyjaca w grzechu,
za ksiezy, ktorzy zbladzili.

3. Narodzenie Pana Jezusa

»~Nadszedl dla Maryi czas rozwigzania. Powila swego pierworodnego Syna,
owinela Go w pieluszki i polozyla w zlobie, gdyz nie bylo dla nich miejsca w
gospodzie.”

Intencja wynagradzajaca: T3 tajemnicg wynagradzajmy Naj$wietszemu Sercu Maryi
za wszystkie obelgi, przez ktére usiluje sie otwarcie wpoi¢ w serca dzieci obojetnosc,
wzgarde, a nawet nienawi$¢ wobec tej nieskalanej Matki.

4. Ofiarowanie Pana Jezusa

»[Symeon] blogostawit Boga i méwit: «(...) moje oczy ujrzaty Twoje zbawienie,
ktores przygotowat wobec wszystkich narodow».”

Intencja wynagradzajaca: T3 tajemnica wynagradzajmy Naj$wietszemu Sercu Maryi
za wszystkich wszczynajacych wojny, konflikty i niezgody miedzyludzkie. M6dlmy sie o
pokoj na Swiecie i nawrocenie Rosji.



5. Odnalezienie Pana Jezusa w Swiatyni

»,Dopiero po trzech dniach odnalezli Go w Swiqtyni (...). Potem poszedt z nimi i
wrocit do Nazaretu; i byt im poddany.”

Intencja wynagradzajaca: T3 tajemnicq wynagradzajmy Naj$wietszemu Sercu Maryi
za ludzi, ktérzy przez grzech oddalili sie od Boga, aby dzieki sakramentowi pokuty
odnalezli droge do Ojca.

Modlitwa przed rozwazaniem

Uslysz, Maryjo, nasze prosby i uzycz skupienia Swietego, bowiem na Boska Sciezke
kierujemy kroki, chcac Ci wynagrodzi¢ za wszystkie zniewagi i obelgi, przez ktore cierpi
Twoje Niepokalane Serce. Pani Fatimska, ktora zachowujesz wszystkie sprawy i rozwazasz
je w sercu, pozwol nam uczestniczy¢ w radosci, z jaka wielbisz Pana.

Pozwdl i nam tu zgromadzonym poczu¢ to uwielbienie. Chcemy towarzyszy¢ Ci w
przezywaniu tajemnic zycia Jezusa i Twojego zycia. Pozwdl nam przezy¢ te wydarzenia
wraz z Toba, patrzac na nie Twoimi oczami i wej$¢ w nie tak gleboko, jak gdyby$my
naprawde w nich uczestniczyli. Niech to do$wiadczenie jednoSci z Toba czyni nas
podobnymi do Ciebie. Spraw, aby nasze zycie bylo wiernym odbiciem tego, co
kontemplujemy i medytujemy. Naucz nas nasladowaé Jezusa i prowadz do Niego, aby$my
razem z Toba tylko dla Niego zyli i Jemu oddawali chwale.

Zjednoczeni ze wszystkimi Aniolami i Swietymi w Niebie zapraszamy Ciebie, Najéwietsza
Panno Maryjo, do naszych serc. Razem z Toba pragniemy rozwaza¢ tajemnice Rozanca
Swietego (w tym cyklu Tajemnice Radosna: Ofiarowanie Pana Jezusa w §wigtyni).

Zgodnie z Twoim zyczeniem bedziemy to czyni¢ w intencji zadoS¢uczynienia za grzechy
Swiata, dzi$ szczegblnie za wszystkie obelgi, przez ktore usituje sie otwarcie wpoi¢ w serca
dzieci obojetno$¢, wzgarde, a nawet nienawi$¢ wobec Ciebie, nieskalanej Matki.

Prosimy, Maryjo, pom6z nam unikna¢ wszelkich rozproszen, ktére przeszkadzajag nam w
czasie rozmy$lania nad tajemnicami zycia Pana Jezusa i Twoim.



Rozwazanie

Tajemnica IV Radosna — Ofiarowanie Pana Jezusa w
sSwigtyni
Fragment Ewangelii

Gdy uplynely dni oczyszczenia Maryi wedlug Prawa Mojzeszowego, rodzice przyniesli
Jezusa do Jerozolimy, aby Go przedstawi¢ Panu. Tak bowiem jest napisane w Prawie
Panskim: «Kazde pierworodne dziecko plci meskiej bedzie poswiecone Panu». Mieli
rowniez zlozy¢ w ofierze pare synogarlic albo dwa mlode golebie, zgodnie z przepisem
Prawa Panskiego.

A zyl w Jerozolimie czlowiek, imieniem Symeon. Byt to czlowiek sprawiedliwy i pobozny,
wyczekiwal pociechy Izraela, a Duch Swiety spoczywal na nim. Jemu Duch Swiety objawil,
ze nie ujrzy $mierci, az nie zobaczy Mesjasza Panskiego. Za natchnieniem wiec Ducha
przyszed} do $wiatyni. A gdy Rodzice wnosili Dziecigtko Jezus, aby postapié¢ z Nim wedlug
zwyczaju Prawa, on wzial Je w objecia, blogostawil Boga i méwit: «Teraz, o Wladco, pozwol
odej$¢ studze Twemu w pokoju, wedlug Twojego slowa. Bo moje oczy ujrzaly Twoje
zbawienie, ktores przygotowal wobec wszystkich narodéw: §wiatto na o$wiecenie pogan i
chwale ludu Twego, Izraela».

A Jego ojciec i Matka dziwili sie temu, co o Nim méwiono. Symeon za$ blogostawil Ich i
rzekl do Maryi, Matki Jego: «Oto Ten przeznaczony jest na upadek i na powstanie wielu w
Izraelu i na znak, ktéremu sprzeciwiac sie beda. A Twoja dusze miecz przeniknie, aby na
jaw wyszly zamysly serc wielu».

Byla tam réwniez prorokini Anna, corka Fanuela z pokolenia Asera, bardzo podeszla w
latach. Od swego panienistwa siedem lat zyla z mezem i pozostawala wdowa. Liczyla juz
osiemdziesiaty czwarty rok zycia. Nie rozstawala sie ze Swigtynia, stuzac Bogu w postach i
modlitwach dniem i noca. Przyszedlszy w tej wlasnie chwili, stawila Boga i mowita o Nim
wszystkim, ktorzy oczekiwali wyzwolenia Jerozolimy. A gdy wypekili wszystko wedlug
Prawa Panskiego, wrocili do Galilei, do swego miasta Nazaret. Dziecie za$ roslo i nabierato
mocy, napelniajac sie madroscia, a laska Boza spoczywala na Nim.

Rozwazanie

Tajemnica ofiarowania Jezusa w Swiatyni wyraza najglebsze pragnienie Maryi oddawania
Bogu wszystkiego, co najcenniejsze w zyciu. Wszystko, cokolwiek w zyciu mamy i
posiadamy, pochodzi od Boga. Nie powinniSmy nic ,zatrzymywac dla siebie”. Oddajemy
Bogu wszystko to, co nasze, a przede wszystkim winniSmy odda¢ Bogu samych siebie,
abySmy juz wiecej nie zyli tylko dla siebie, ale dla Tego, ktory za nas umarl i



zmartwychwstal. Zyé tylko dla siebie to ,strata”, zyé dla Boga, to ,zysk”, to zycie w pelni.
(Ojciec Dariusz Andrzejewski CSSp)

Tomasz a Kempis wyjasni: ,Jezeli za§ szukasz siebie, znajdziesz siebie, ale na wlasna
zgube. Bo ten, kto nie szuka Jezusa, wiecej sobie szkodzi...”.

Maryjo, ofiarowalas Zbawiciela w $wiagtyni. Jest to Swiadectwo gotowej ofiary, pelne
prostoty postuszenstwo. Cale Twoje zycie jest skierowane ku Chrystusowi. Zyjesz
postuszenstwem woli Ojca Niebieskiego. Nie ma w Tobie zadnych zastrzezen, nic nie
czynisz polowicznie. Uczysz mnie przez to, Maryjo, aby by¢ wiernym Bogu takze wtedy,
gdy postuszenstwo Jego przykazaniom wymaga ode mnie wielkiej ofiary. Bede wystrzegac
sie wszelkiego uporu, niepostuszenstwa i grzechow jezyka.

Z ufnoscia zwracajmy sie do Boga przez Maryje, ktora jest dla nas wzorem calkowitego
oddania sie Bogu. Ona ciagle realizuje swoje stowa: ,,Oto ja sluzebnica Panska, niech mi
sie stanie wedlug slowa twego” (Lk 1, 38). Podczas ofiarowania Pana Jezusa w $wigtyni
styszysz, Maryjo, slowa wypowiedziane przez starca Symeona: ,A Twoja dusze miecz
przeniknie” (Lk 2, 35). Oznacza to, ze w Twoim zyciu, oprocz tajemnic radosnych, beda
takze tajemnice bolesne. Bedziesz wspolcierpie¢ ze swoim Synem, kiedy nadejdzie Jego
godzina. Bedziesz na drodze krzyzowej Jezusa i pod Jego krzyzem.

W naszym zyciu tez sa tajemnice bolesne. Jest wérdd nas wiele oséb cierpiacych. Jedni
cierpia fizycznie, inni duchowo. Czesto od bolu fizycznego gorszy jest bol psychiczny,
powodowany opuszczeniem, osamotnieniem, niezrozumieniem, Kkrzywda, czasami
wyrzadzona przez najblizszych. A skoro tak jest, to zastanowmy sie, czy Panu Bogu nie
chodzi o to, aby$my razem z nasza modlitwa ofiarowali Mu takze nasze cierpienie?

[Swiety Jan Pawel II uczyl nas tego — najpierw slowem, a potem przyjmowanym przez siebie
cierpieniem — jak czerpa¢ sily z Eucharystii poprzez laczenie swojej codziennej ofiary z Ofiarg
Chrystusa dla dobra Kosciola i calej ludzkosci. Albowiem nasz bol nie jest bezuzyteczny, gdy jest
zkaczony z cierpieniem Chrystusa. Wowczas jest on jak kropla wody, ktéra — dodana do wina podczas
Mszy Swietej wraz z nim — przemienia sie w Najdrozsza Krew Chrystusa, wylang dla zbawienia §wiata.]

Przybyla$ do $wiatyni pelna rados$ci, a powrocita§ do domu w milczeniu, z mieczem w
sercu, rozwazajac usltyszane stowa w Swigtyni. Wybiegasz z my$lami daleko w przyszlos¢.
Wiesz dobrze, ze najbardziej gorzka ofiara i cierpienie zostana opromienione przyszla
chwaly. Wyruszajac w droge powrotng do domu, $wiadomie wstepujesz na droge ofiary.
Tak musi by¢, przeciez jeste§ Matka Odkupiciela. Jednak Twoj cel jest pelen $wiatla i
blogostawienstwa. Maryjo, ofiarujesz Jezusa Ojcu Niebieskiemu. Razem z Nim po$wiecasz
samg siebie. To wszystko skladasz Bogu, dolaczajac do tego ofiare ubogich ludzi.
Pomys$lmy o tej ofierze zlozonej przez Matke NajSwietsza.

Uczmy sie od Jezusa i Maryi, jak by¢ postusznym $wietym nakazom i prawom KoSciola.
Strzezmy jego przykazan, bierzmy udzial we Mszy Swietej, spowiadajmy sie, przyjmujmy
Komunie, po$¢my w wyznaczone dni. Jezus i Maryja, ktérzy mogli oming¢ prawo, nie robia
tego, lecz w calej pelni sie do niego stosuja, a my szukamy usprawiedliwien tam, gdzie ich
nie ma, pozwalajac, by zwodzilo nas lenistwo, pycha, wzglad na ludzi i bezbozno$¢. Badzmy
wiec odtad bardziej postuszni niz dotychczas.



Modlitwa
Modlitwa po rozwazaniu

1. Dziekczynienie

Dziekuje Ci, Matko nasza, za Swiatlo, jakim napekilas nasze serca, za milos¢, jaka nas
kochasz, i madros¢, jaka nam przekazujesz. Chce zawsze by¢ blisko Ciebie i Ciebie
nasladowaé. Dlatego prosze, wyjednaj nam te laske, abySmy to, co uslyszeli, umieli
przemieni¢ w nasze codzienne zycie, w pragnienie zbawienia, w nasze mys$lenie bardziej o
niebie niz o ziemi, o Twoim Synu niz o samych sobie. Prosze, pomdz nam wynagradzac za
grzesznikoéw i pomaga¢ duszom zgubionym wraca¢ do Boga. Z wiarg i pewnoscia, ze nas
wystuchasz, wolamy: Okaz, ze jestes nam Matka! Okazuj codziennie! Prowadz
nas wszystkich droga zbawienia prosto do Twego Syna.

2, Zawierzenie Niepokalanemu Sercu Maryi

O Niepokalane, godne wielkiej czci Serce Maryi, przyjmij taskawie ten nasz hold. Przyjmij
go w polaczeniu z wszelka chwalg w Niebie i na ziemi. Wejrzyj milosiernym wzrokiem na
tych, ktérzy w swej nieSwiadomosci lub zlo$ci zniewazaja Cie. Wyblagaj im u Boga
przebaczenie. Okaz sie wobec nich i wobec nas Matka Milosierdzia. Amen.

Modlitwa Aniola z Fatimy (wszyscy powtarzaja)
O Boze moj, wierze w Ciebie, uwielbiam Ciebie, ufam Tobie i miluje Ciebie. Prosze Cie o

przebaczenie dla tych, ktorzy w Ciebie nie wierza, Ciebie nie uwielbiaja, Tobie nie ufaja i
Ciebie nie miluja. Amen.

<> Niech Niepokalane Serce Maryi prowadzi nas do Jezusa <



